
Innere Bilder in der Beratung
Kursnr.
23BTDK0052

Kurstermin

 05.06.2024

Unterrichtsdetails

Mi 09:00-16:20

8 Unterrichtseinheiten

Unterrichtsort

BFI Wien

Alfred-Dallinger-Platz 1

1030 Wien

Lernformat

Präsenz

Preis

€ 240,-
Förderpreis

€ 90,-

Alle Preise inkl. 10% USt.

Bitte beachten Sie die Rabatt- und Förderbedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter bfi.wien.

Das erwartet Sie

Viele anerkannte Psychotherapieverfahren arbeiten mit inneren Bildern - und dennoch wird in der

Beratung oft deren Kraft und Präzision im Aufzeigen des inneren Erlebens unterschätzt. Diese inneren

Bilder stellen in Form von aussagestarken Metaphern dar, was die Klientin bzw. den Klienten belastet.

Nutzen Sie diese Imaginationen und machen Sie sich gemeinsam auf die Suche nach hilfreicheren

Bildern. Stärken Sie Schritt für Schritt die Selbstwirksamkeit und Autonomie Ihrer Klient:innen. Dieses

Seminar basiert auf dem Modell des Konstruktivismus und der Lösungsorientierung.

Ing. Mag. Wolfgang Hofbauer
Lehrgangsleiter:in
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Inhalte

- Innere Bilder und die innere Landschaft

- Wie können wir Problemmetaphern nützen?

- Ist die Lösung wirklich schon vorhanden?

- Utilisieren durch Verwenden des Offensichtlichen

- Neugier als Veränderungsbeschleuniger

- Trancereise als Beispiel für die Anwendung der inneren Bilderarbeit an sich selbst

- Praktische Übungen

Nutzen und Karrieremöglichkeiten

- Sie bekommen eine professionell begleitete Einführung in die Nutzung innerer Bilder für einen

effektiven Beratungseinstieg und dessen Einsatzmöglichkeiten.

- Sie erlernen die Deutung dieser inneren Bilder als Metaphern für das innere Erleben Ihrer

Klient:innen - und erwerben damit ein Werkzeug für eine professionelle Bearbeitung dieser Bilder.

- Sie stärken Ihre Klient:innen und unterstützen Sie dabei, in diesen inneren Welten auf

spielerische Weise nachhaltige Lösungen zu erreichen.

- Dieses Seminar kann als Fortbildung für die Lebens- und Sozialberatung eingereicht werden.

Voraussetzungen

Erfahrung in der Lebens- und Sozialberatung bzw. psychologischen Beratung und/oder

verwandten Bereichen

Zielgruppe

Personen, die im Rahmen ihrer Tätigkeit im psychologischen, psychotherapeutischen, sozialen

oder medizinischen Bereich andere Menschen begleiten, beraten, betreuen.
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